
 

 

 

Beurteilen Sie den Schweregrad 

Schwere Atemwegsverlegung 

(ineffektiver Hustenstoß) 
Milde Atemwegsverlegung 

(effektiver Hustenstoß) 

Bewusstlos 

Beginnen Sie  

mit der HLW 

Bei Bewusstsein 

(5 Schläge  

auf den Rücken) 

5 abdominelle 

Kompressionen 

Ermutigen Sie zum Husten 

Überprüfen Sie fortlaufend, ob 

der Hustenstoß ineffektiv wird 

oder ob sich die Verlegung löst. 

Atemwegsverlegung durch Fremdkörper beim 

Erwachsenen nach AHA & ERC Guidelines 201  
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